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SADAN TAGER DU DIN PROTESE AF OG PA (LARBEN)

Protese med silicone /Gel liner:
Her rulles en siliconeliner pa benstumpen.

Protesen kan sidde fast med en snor som haeftes i bunden, eller et spyd, som laser sig fast i
bundstykket, (som en haengelas).

Andre metoder til fastgarelse kan vaere en siliconebraemme pa lineren, som danner vaccum
med en udluftnings ventil, eller der er en mekanisk eller elektrisk pumpe, som danner
permanent undertryk protesepasaetningen er nem, man glider bare med i protesen.

Total kontakt proteser:

Farst skrues ventilen ud af protesen — og glat patreeningsstrgmpe treekkes pa stumpen og ud
gennem ventilhullet. Strempen foldes ned over protesens overkant — med cirka 25 cm
overleeg.

Stumpen stikkes ned i hylsteret pa protesen, mens strempen stadig er ombgjet over kanten.
skal streampen treekkes ud med sméa pumpe-bevaegelser, mens stumpen glider pa plads i
hylsteret.og ventilen seettes pa igen.

Nogle protesetyper kan seettes pd med creme, men dertil horer seerlig instruktion fra
bandagisten. Andre proteser har lgse inder-manchetter, som saettes pa med strampe —
hvorefter protesen traedes eller skubbes pa.
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